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天空回廊エリア天空回廊エリア

長さ約225m、高さ 90mのつり橋 !
時間によって出てくるシャボン玉と一緒に、
写真をぜひどうぞ。
足がすくむような高い場所を 2 人で肩を寄せ
あって歩くことから、「つり橋効果」が期待で
きる…かも♪

関東最大級の鍾乳洞 !
色とりどりのライトに
照らされる鍾乳石たち
は、神秘的で写真映え
にもぴったりです !

山小屋風コテージやオートキャンプ場、カフェ
などが設置されています !
自然の中で、おもいきり過ごしたい方はぜひ♪

上野スカイブリッジ

不二洞

まほーばの森

Summer

TEL：0274-59-2146
料金：1往復100円　
通行可能時間：9：00~17：00

TEL：0274-59-2146
まほーばの森　
　フロント受付：10：00~19：00
　定休日：無休
カフェまほーば
　営業時間：10：00~16：00
　定休日：水、木曜日
　※7~8月（夏休み期間）は無休

TEL：0274-59-3117
営業時間：9：00~16：30
定休日：年中無休
料金：大人800円
　　  小中学生500円

木から木への空中移動や、一気にすべり降りる
ジップスライドなど !
ぜひ遊びに来てください !

フォレスト
アドベンチャー・上野

TEL：090-8687-0055
定休日：水、木曜日
料金：キャノピーコース2,800円~
　　  キッズコース2,000円~
　※7月22日～8月31日期間のみ、キャノ
ピーコース3,300円、キッズコース
2,500円となります、ご了承ください。

※シーズンにより料金が変わります。

標高700mの山々の中に存在する、自然に囲
まれたアウトドアスポットです。
関東最大級の鍾乳洞や絶景が望められるつり
橋、森林の中で遊べるフォレストアドベン
チャーなど、夏の思い出を作るには絶好の遊
び場スポットです!
また、天空回廊 上野スカイブリッジが、プロ
ポーズにふさわしいロマンチックな場所とし
て「恋人の聖地」に選定されました!

遊ぼう！

ガチャガチャでハンカチを購入して、恋人同士
メッセージを書き込んで思い出を天空回廊
に残そう！
（ハンカチは、特設ブースに飾ることができます。）

圧倒的
疾走感を
体験！！

▲天空回廊エリア
　HP詳細
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旧黒澤家住宅

川の駅
産業情報
センター

楢原
郵便局

上野ダム

湯ノ沢トンネル

三岐トンネル
楢原トンネル

乙父
トンネル

上野村役場

道の駅 上野

上野小

上野村
シンボルタワー

至 藤岡市

至 秩父市

上野スカイブリッジ
まほーばの森
鍾乳洞　不二洞

展望台

父母
トンネル

至 下仁田町
南牧村

至 十石峠

塩ノ沢トンネル

至鬼石

みかぼスー
パー林道

神流川

299

299

462

45

日時：2021年8月
参加費：600円（税込）
上野村の木を実際に切って工
作をしよう！
なかなかできない体験を、この
夏一緒にしてみよう♪

丸太切り体験

日時：2021年8月
参加費：こちらをご覧ください
楽しい夏休み！木工体験で夏休み
の思い出を一緒に作ろう!
自由研究の宿題にもぜひ‼

▲

夏休み木工体験フェア
～夏休みの思い出を作ろう! ～

日時：2021年8月
参加費：700円（税込）
好きな木の実や小物を選んで、かわいい瓶を
作ります！
普段できない体験、そして上野村のお土産と
してぜひ作ってみませんか？
※木の実は、全て上野村で採ってきたものを煮沸処理
していますのでご安心ください。

木の実工作フェア
～木の実瓶詰め体験～

場所：上野村森の体験館（上野村産業情報センター）  TEL：0274-20-7070  
〒370-1617群馬県多野郡上野村大字楢原310-1（営業時間9:00～ 16:30 [受付は15:30まで]）　　定休日：木曜日

《イベントのお問合わせ・お申込み・開催場所》

川の駅上野 ふれあい館  TEL：0274-59-3223
営業時間：8:30～ 17:30　定休日：毎週火曜日

TEL：0274-59-3155　FAX：0274-59-3165
URL：https://www.ueno-fc.com　　E-mail：ufc-3155go@uenomura.ne.jp

＊神流川保全の条例のため、キャンプの自粛をお願いいたします。＊

〒370-1617　群馬県多野郡上野村楢原316-1
《問い合わせ先》

群
馬
県
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野
村
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神
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川
は
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成
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水
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一般社団法人上野村産業情報センター
TEL：0274-20-7070

散策しよう！

日帰り温泉しおじの湯
下の河原です。

冷えた体を温泉であた
ためて、おいしい食事

をご利用ください♪

［しおじの湯トイレあり
］

しおじの湯
ホテルヴィラせせらぎ裏の河原では、車を川の近くに停めることができます。［公衆トイレあり］

ヴィラせせらぎ

作って遊ぼう！
～夏限定の特別メニュー～

上野村はアユやイワナ、ヤマメ、サクラマスなど多種多様な
魚が釣れる、釣り好きの方にはぴったりのスポットです。
キャッチ&リリース区間や入ってはいけない場所などがあ
り、決められたルールやマナーを守って皆さん楽しんでく
ださい♪
※釣りをする際は、必ず釣り券の購入をお願いいたします。

釣 り 情 報

か
　ん
　
　
　
　
　
　な
　
　
　
　
　が
　わ

上野村内唯一の釣り堀屋さんで
す！釣り竿、えさ、バケツは無料
で貸出いたします。お食事のみ
のお客様も大歓迎です。
手ぶらで楽しめる釣り堀鱒池、
ぜひ遊びに来てください‼

鱒池

《問い合わせ先》
 TEL：0274-59-2243　FAX：0274-59-2241

※季節により川魚の種類が異なります。
ご了承ください。

※販売日などの詳細は、下記の漁協組合、
またはふれあい館までお問い合わせく
ださい。

川の駅エリアにある
ふれあい館では、
川魚の塩焼きを
販売していります‼

上野村漁業協同組合（川の駅上野 ふれあい館内） 

川遊びにおける注意事項

令和3年4月から、上野村神流川等の河川環境を保全する条例が施行されました。
この条例は、神流川の河川敷を含めた自然環境を守り、マナー違反や迷惑行為などの
防止について定め、その恵みを未来へつなげることを目的とした条例です。

このきれいな神流川の自然環境を守るため、上記の
ルールを守り、引き続き皆様にはご理解ご協力の程、
どうぞよろしくお願いいたします。

・ごみはお持ち帰りください。
・天候により、川の流れや水量が変化します。気象情報などをご
覧ください。
・釣りの方や、他に遊んでいる方と譲り合ってお遊びください。
・河川敷でのキャンプは自粛していただくようご協力をお願いい
たします。
 （河川敷はキャンプ場ではございません。）

川の駅エリアにある、ふれあい館裏の河原です。木々に囲まれ、まさに自然の中にいる気持ちになる夏らしい河原です！
［ふれあい館・上野村産業情報センターにトイレあり］

川の駅上野（ふれあい館）

道の駅上野に設
置されているテ
ラスから、河原
に降りることが
できます。
ちょっとした川
遊びにおすすめ
です。

［道の駅トイレあり］

道の駅上野

車を河原へ停める

ことができます。

［役場トイレあり］

上野村役場

～神流川遊びマップ～

川遊びの後は
しおじの湯で
休憩しよう‼
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夏宿泊フェア
7/1●⇒9/15●木 水

期　間

対　象
7/1●⇒7/21●9/1●⇒9/15●

上記期間の全宿泊者

その1

特典

期　間

対　象
7/22●⇒8/31●木 火

祖父母･父母･小学生又は幼児

その2

幼児（食事付・寝具付）無 　料
小学生以下のお子様は夕食時ワンドリンク付

ご優待料金

期　間

対　象

父母･幼児を含むお子様

その3

幼児（食事付・寝具付）無 　料

期　間

対　象

その4

7/22●⇒8/31●木 火 7/22●⇒8/31●木 火

三世代
プラン

ファミリー
プラン

50歳以上
限定プラン

夕食時1名様につき
日本酒1合 又は ソフトドリンク付

大人２名様以上でご宿泊の方に限り
内1名様が50歳以上の方

木 水 水 水

特典 特典 特典

期間
限定ご優待

プラン

群馬県上野村 ヴィラせせらぎ

浜平温泉しおじの湯 TEL：0274-59-3955
営業時間：お食事11:00~14:00（ラストオーダー14:00）、15:00~18:00（ラストオーダー17:30）　
　　　　  ご入浴11:00~20:00　　　定休日：火曜日（祝祭日の場合は翌日）

道の駅上野　TEL：0274-59-2665
営業時間：売店9:00~18:30（年末年始休み）　レストラン11:00~15:00（毎週木曜日休み）

上野村ふれあい館　TEL：0274-59-3223
営業時間：8:30～ 17:30　定休日：毎週火曜日

カフェまほーば　TEL：0274-59-2146
営業時間：10:00～ 16:00　定休日：水・木曜日

やまざと　TEL：0274-59-2213
営業時間：11:00～ 19:00　定休日：火・金曜日

福寿庵本店　TEL：0274-59-2267
営業時間：11:00～ 15:00　定休日：水曜日

しおじの湯 しおじや

上野村ふれあい館

冷や汁うどん 900円〈税込〉

夏のサラダうどん
900円〈税込〉

バニラソフトに上野村
産のプラムを使った甘
酸っぱいソースがか
かっています。
カップだと、かわいい
クッキー付き☆

プラムソフト
350円〈税込〉 今春限定メニューの予定でしたが…、

大好評につき販売継続します！
クリームとみそ、そしてエゴマの風
味は相性抜群です‼

プラムピューレをさらに煮詰
めて、最後に少しとろみを加
えました。バニラクリームと
プラムがしっかり絡んで甘
酸っぱく、夏に嬉しいデザー
トです。

湯上り
十石みそソフト
～夏のサプライズ入り～
400円〈税込〉

シンプルイズベスト！店舗の裏の川で遊んだ
後は、おやつにぜひどうぞ。

川の駅バニラソフト
300円〈税込〉

純手打ちうどん! おかみさんの
畑や山で採れた自家製無農薬野
菜が楽しめます。
プラス 150 円でご飯・ポテト
サラダが付いた「天ぷらつけめ
ん定食」!

上野村産のトマトをのせて、さっぱり
ヘルシーに仕上げました。

えごまを入れた十石みそ仕立ての汁が
おいしい。

天ぷらつけめん
900円〈税込〉

五目ごはん、天ぷら、もり蕎麦
のお得なメニューです。
たくさん食べて、夏バテ防止‼

福寿定食
1,350円〈税込〉

湯上り
プラムソフト
400円〈税込〉

マンゴーの芳醇な香りと
甘さと酸味のバランスが
絶妙！爽やかなオレンジ
が綺麗で見た目も美味し
いです☆

アップル
マンゴーソフト
300円〈税込〉

ソフトクリーム特集　　　　
～みんなちがって、みんないい☆～

まほーばの森
全部で5種類！深緑の森の中で、
お好きな味を召し上がれ♪

クリームソーダ　350円〈税込〉

道の駅  上野　
テイクアウト
コーナー

そ
れ
ぞ
れ
の
お
店
で
販
売
し
て
い
る
自
慢
の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
が
大
集
合
。同
じ
材
料
を
使
っ
て
い

て
も
、お
店
に
よ
っ
て
味
は
バ
ラ
バ
ラ
で
す
。実
際
に
見
て
、味
わ
っ
て
、あ
な
た
の
お
気
に
入
り
を
見

つ
け
て
く
だ
さ
い
！上野村産

プラム
使用

上野村産
プラム
使用

ひんやり
メニュー

福寿庵本店

やまざと

大人気の
十石みそソフト
350円〈税込〉も
継続販売中！

お食事情報

※上記の金額は、１名様料金（税込）の金額となります。

※料金は全て税込金額となります。

ＴＥＬ0274-59-2585
旅する上野村

〒370-1613 群馬県多野郡上野村勝山684-1

ゆったり、のんびり上野村

民宿すりばち荘野栗沢
温泉

7,500円～
1泊2食付
お一人様

☎0274-59-2161
〒370-1612群馬県多野郡上野村大字野栗沢506

予約・お問合せ

今井家旅館旅館 民宿不二野家
8,800円～

1泊2食付
お一人様

☎0274-59-2009
〒370-1615群馬県多野郡上野村大字乙母140-1

予約・お問合せ

7,480円～
1泊2食付
お一人様

☎0274-59-2379
〒370-1614群馬県多野郡上野村大字川和134

予約・お問合せ

！！

神流川の川魚、山で捕れた鹿・熊・猪などのジビエ料理や、自家製の粉のうどんが自慢です。

築約 400年の主屋は、明治前期の秩父事件の舞台にもなった歴史の宿

源泉を飲みに来るアオバトはここでしか  見られません！

※猪豚特別料理付 10,000円

7/1～7/2・7/4～7/9・7/11～7/16
7/18～7/21・9/1～9/3・9/5～9/10
9/12～9/15

9,900円
期　間 料　金

2名様
以上

8,000円
小学校高学年

6,000円
小学校低学年

期
　　間
　　

A
11,000円

期　間 料　金

2名様
以上

8,500円
小学校高学年

6,500円
小学校低学年

期
　　間
　　

B

7/3・7/10・7/17
9/4・9/11

13,000円
11,000円

期　間 料　金

9,000円
小学校高学年

6,000円
小学校低学年

期
　　間
　　

C

３～5名１室

8/22～8/27・8/29～8/31

2名1室

14,000円
12,000円

期　間 料　金

2名1室

9,000円
小学校高学年

6,000円
小学校低学年

期
　　間
　　

D

３～5名１室

7/25～7/30・8/1～8/6
8/16～8/20・8/28

15,000円
13,000円

期　間 料　金

10,500円
小学校高学年

6,500円
小学校低学年

期
　　間
　　

E

３～5名１室

2名1室

7/22～7/24・7/31
8/7～8/10・8/21

17,000円
16,000円

期　間 料　金

12,500円
小学校高学年

8,000円
小学校低学年

期
　　間
　　

F

３～5名１室

2名1室

8/12～8/15

※8/11は除外日です。

コロナに
負けるな!!

しおじの湯 しおじや

プラム
大福
つき

プラム
大福
つき

6 7



一般社団法人 上野村産業情報センター 〒370-1617　群馬県多野郡上野村大字楢原310-1
TEL 0274-20-7070  FAX 0274-59-2520

練馬IC 78.6ｋｍ

60分 藤岡JCT 26.8ｋｍ

20分 下仁田IC 17.6ｋｍ

25分 湯の沢トンネル 9.0ｋｍ

10分 上野村
《上信越自動車道》

練馬IC 69.9ｋｍ

50分 本庄児玉IC 14.4ｋｍ

20分 鬼 石 20.1ｋｍ

30分 神流町 18.9ｋｍ

25分 上野村
《関越自動車道》

秩父市 10.1ｋｍ

20分 小鹿野町 19ｋｍ

30分 志賀坂峠 5.3ｋｍ

10分 神流町 8.2ｋｍ

10分 上野村
《国道299号線》

上野駅 JR高崎線

110分
上信電鉄

60分
乗合タクシー

28分高崎駅 上野村下仁田駅

上野駅 JR高崎線

100分
日本中央バス

69分
日本中央バス

33分新町駅 上野村神流町

電車でお越しの場合

お車でお越しの場合
湯の沢トンネル

上越新幹線

JR高崎線

安中市

下仁田町

本庄市

高崎市

藤岡市

鬼石

富岡市

南牧村佐久穂町

北相木村

至新潟

小鹿野町

長瀞町

神流町

上信越自動車道

秩父市 西武秩父駅

川上村

佐久市

軽井沢町

清里

小海町

埼玉県

長野県

18

17佐久I.C

下仁田I.C 富岡I.C 吉井I.C

藤岡I.C

横川駅軽井沢駅

新町駅

本庄早稲田駅

本庄駅

関
越
自
動
車
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イベント予定上野村 E V E N T  S C H E D U L E夏の夏の

集合：上野村森の体験館（群馬県多野郡上野村楢原310-1）
所要時間：120分 
出発時間：毎週水曜日13:00（12:50 集合）

※電話予約必須。
※森の体験館から専用のバスに乗り換えていただきます。
※見学希望者が5名に満たない場合は実施することができません。予めご了承ください。
※新型コロナウイルス感染症対策としてマスクの着用、手指の消毒にご協力をお願いします。

日時 ：2021年8月18日（水）・20日（金）・22日（日）
参加費 ：2,500円（税込）
定員 ：20名
申し込み方法 ：上野村産業情報センターへ
　　　　　　　 電話予約

レンタサイクル
サービス実施中!

田舎のしんせき村

一般社団法人上野村産業情報センター
TEL：0274-20-7070

〒370-1617群馬県多野郡上野村大字楢原310-1
《田舎のしんせき村事務局》しんせき縁組すれば、上野村があなたの“もう一つのふるさと”に！

村でしか味わえない、春･夏･冬の味覚をお届けする他、楽しい体験イベ
ントもご案内します。ホテル宿泊や特産品の割引などの特典もあり。
縁組料（年会費）：1口 10,000 円（税込）

一般社団法人上野村産業情報センター　TEL：0274-20-7070
〒370-1617　群馬県多野郡上野村大字楢原310-1（営業時間　9：00~17：00）

《神流川発電所見学についての問い合わせ》

一般社団法人上野村産業情報センター　TEL：0274-20-7070《イベントの問い合わせ》

長野県南相木村の南相木ダムと上野ダムの落差 653ｍを利用して発電する揚
水式の地下発電所。現在2号機までが稼動しており、予定の6号機まで完成・
稼動すると、世界最大級の揚水式発電所になるといわれています！

神流川発電所とは？

休止となっておりました、
神流川発電所見学の再開を
予定しています。
再開日等が決まりましたら、
上野村HPにてお知らせします。地下

500メート
ルに

位置し、専
用バス

でしか入る
ことが

できません
。

電動アシスト自転車の貸し出しあり。

3.5㎞を
46ループする
100mile
イベントです。

木々に囲まれたコースを実際に歩きながら、
自然の大切さを改めて考えてみませんか？

ポタリングツアー［準備中］ トレラン プチ森林浴ツアー
100mileイベント
「上野46」

日時 ：2021年7月17日(土)～18日(日)
参加費 ：無料
定員 ：15名
申し込み方法 ：e-moshicom詳細はこちら→


